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1. Podstawa opracowania

W oparciu o ustaw¢ Prawo Budowlane i Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23
czerwca 2003 r. (DZ.U.03.120.1126) w sprawie informacji dotyczacej bezpieczenstwa i
ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa 1 ochrony zdrowia, oraz na podstawie
dokumentacji projektowej stwierdza si¢, ze prace objete projektem wymagaja sporzadzenie
planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia.

2. Zakres roboét calego zamierzenia budowlanego oraz kolejno$¢ realizacji poszczegélnych
obiektow
Projektowana inwestycja obejmuje wykonanie przytaczy kanalizacji sanitarnych w zakresie:

Etap I - pas drogi powiatowej nr 4324E ul. Antolin w Ujezdzie i msc. Skrzynki
(odc. Pbl+s19, s1+A, s13+s25, s68+s154, Pbl1+pl.16, s19+C, s6+D, s41<E, s53+F)
Przytacza kanalizacji sanitarnej szt. 36 o dtugosci catkowitej L¢=279,4mb.

Etap II - pas drogi gminnej w msc. Skrzynki Gmina Ujazd oraz msc. Malecz Gmina
Lubochnia (odc. Pb5+s5169, s162+s200, E+s151, Pb5+s151)
Przylacza kanalizacji sanitarnej szt. 50 o dtugosci catkowitej Lc=294,1mb.

Etap III - pas drogi powiatowej nr 4320E w msc. Przesiadtéw (odc. s154=Pb3, Pb3+-P28, P2
+P39, Pb4+P86, P43+-P89, Pb4--P39)
Przytacza kanalizacji sanitarnej szt. 89 o dtugosci catkowitej L¢=639,3mb.

Etap IV - pas drogi powiatowej nr 4324E w msc. Skrzynki (B+s138, s79+s202) oraz pas drogi
gminnej (odc. s78+s161)

Przytacza kanalizacji sanitarnej szt. 66 o dtugosci catkowitej L¢=491,3mb.

Etap V - odcinki w pasach drég gminnych (C+s22, s25+s33, D+s24, F+s153)

Przytacza kanalizacji sanitarnej szt. 8 o dtugosci catkowitej L¢=32,6mb.

3. Wykaz istniejacych obiektéw budowlanych
Otaczajacy inwestycje teren ma w wigkszosci charakter zabudowy jednorodzinnej. Przytacza
kanalizacji sanitarnej prowadzone beda w pasach drogowych, dzialkami gminnymi oraz
prywatnymi. Na terenie wystepuje nizej wyszczegllniona infrastruktura podziemna i
nadziemna:

* drogi powiatowe, gminne,

* sie¢ energetyczna naziemna,

* sie€ energetyczna podziemna,

* kable telekomunikacyjne,

* gazociagi,

* linia kolejowa — teren zamkniety PKP

* wodociag,

* kanalizacja deszczowa.

4. Wskazanie elementow zagospodarowania dzialki lub terenu, ktére moga stwarza¢é
zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi
Wykaz elementéw zagospodarowania dzialki lub terenu, ktére moga stwarza¢ zagrozenie
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi:
* prowadzenie prac na terenie drog publicznych (gminnych, powiatowych)
* prace ponizej poziomu gruntu (wykopy i montaz rurociggéw, studni)]
* wykonywanie robdt ziemnych przy uzyciu koparek w poblizu napowietrznych linii
energetycznych
* wykonywanie robdt ziemnych i montazowych w poblizu istniejagcego uzbrojenia
podziemnego (sieci energetycznych, wodociggowych i kanalizacyjnych).



5. Wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas realizacji
rob6t budowlanych, okreslajace skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas ich
wystapienia.

Ze wzgledu na specyfike pracy, wykonywanie rob6t ziemnych nalezy do prac szczegélnie
niebezpiecznych, gdzie ryzyko wypadkowe jest wigksze niz przy pracach innego rodzaju.
Glownymi zagrozeniami to;

— Upadek z wysokosci do wykopu (wpadnigcie)

— Zasypanie ziemig pracownika - pracownikéw przebywajacych w wykopie

— Niebezpieczenstwo zwigzane z instalacjami, itp.

— Niebezpieczenstwo uderzenia pracownika przedmiotem wpadajacym do wykopu

— Niebezpieczenstwo potracenia pracownika przez pojazd kotowy.

6. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystapieniem do
roboét szczegolnie niebezpiecznych

Przed przystapieniem do prac szczegOlnie niebezpiecznych kierownik budowy przeprowadzi
szkolenie stanowiskowe oraz zapozna pracownikéw z ryzykiem.

Kazdy pracownik budowy ponadto ma obowiazek zapozna¢ si¢ z przedstawionymi przez
kierownika budowy nastepujacymi instrukcjami:

a)
b)
c)
d)
€)

instrukcja postgpowania na wypadek pozaru

instrukcja przeciw pozarowa ogélna

instrukcja BHP obowigzujgca wszystkich pracownikéw

sposob postgpowania w nieszczesliwych wypadkach

wykonywanie prac szczeg6lnie niebezpiecznych tzn:

— z wlasciwo$ciami pozarowymi i wybuchowymi materialéw, surowcéw i substancji
uzywanych przy budowie, transporcie , magazynowaniu i ich wlasciwosciami
zracymi 1 toksycznymi

— paca w wykopach

— praca mechanicznych srodkow transportu

— praca na wysokosci.

Tryb postgpowania oraz zasady wydawania polecen stuzbowych podczas wykonywania prac
szczegoblnie niebezpiecznych
1) Roboty ziemne

7
k)

Podczas wykonywania rob6t ziemnych oraz prac ponizej terenu podczas wykonywania
sanitarnych sieci zewng¢trznych ustalam nastgpujacy tryb postepowania oraz wydawania
polecen:

kierownik robot osobiscie lub brygadzista (w razie nieobecno$ci brygadzisty
wyznaczony imiennie pracownik pelnigcy  zastgpstwo  brygadzisty), przed
przystapieniem do pracy poucza pracownikow o zakresie 1 sposobie wykonywania prac,
oraz o zastosowanych $rodkach bezpieczenstwa takich jak ;

cel 1 zakres prac

sposOb przygotowania stanowiska

kolejnos¢ wykonywanych czynnosci

rodzaj zagrozen i ewentualne ich wystapienie

zastosowanie srodkow zabezpieczajacych

sposoby sygnalizacji

zasady postepowania na wypadek awarii - droga ewakuacji.

Po dokonaniu instruktazu zostaje wyznaczona imiennie przez pracodawce, lub
kierownika na czas jego nieobecnosci osoba petnigca nadz6r nad wykonywaniem prac.
Osoba ta odpowiedzialna jest za:

sprawdzenie terenu budowy pod wzgledem ogrodzenia wygrodzenia stref,
oznakowania, zabezpieczenia przed osobami postronnymi

wykonanie bezpiecznych zejs¢ 1 wyjs¢ z wykopu

prawidlowe zabezpieczenie skarp wykopu - petna kontrola i obserwacja skarp podczas
wykonywania prac
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m)

n)
0)
p)

Q)
3)

utrzymywanie z pracownikami tacznosci wzrokowej lub przy pomocy ustalonych
sygnatéw w ustalonych odstgpach czasu

w razie zauwazenia jakiegokolwiek czyhajacego niebezpieczenstwa (w postaci
nadchodzacego deszczu, ztego zabezpieczenia wykopu, obsuwania si¢ skarpy lub inne),
nalezy wydac¢ polecenie przerwania prac i opusci¢ wykop w sposéb wczesniej ustalony
stosowanie przez pracownikow odziezy roboczej i1 ochronnej, stosowania kaskéw
ochronnych

stosowanie kamizelek ostrzegawczych koloru pomaranczowego podczas wykonywania
prac przy pasie lub w pasie ruchu drogowego

utrzymanie w cigglej sprawnosci srodkow ochrony indywidualnej - linki asekuracyjne;j
wraz z szelkami

posiadanie na budowie aktualnie wyposazonej apteczki pierwszej pomocy.

Za bezpieczenstwo pracy przy robotach ziemnych, nad calosScia odpowiedzialny jest
przetozony kierujacy tymi pracami - kierownik robét - budowy.

7. Wskazanie S$rodkéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych
niebezpieczenstwom wynikajacych z wykonywania robét budowlanych w strefach
szczegolnego zagrozenia zdrowia lub w ich sasiedztwie, w tym zapewniajacych bezpieczna
i sprawna komunikacj¢, umozliwiajaca szybka ewakuacj¢ na wypadek pozaru, awarii i
innych zagrozen.

a)

b)

c)

d)

e)

2)
h)

Podczas prowadzenia robot ziemnych w bezposrednim sgsiedztwie sieci elektrycznej
nalezy okresli¢ bezpieczng odleglo$¢ (w pionie i w poziomie), w jakiej mogg byc
wykonywane te roboty i zapewni¢ nad nimi fachowy nadzoér techniczny. Odleglos¢ te
okresla kierownictwo robdt w porozumieniu z wilasciwymi jednostkami, w ktérych
zarzadzie lub uzytkowaniu znajdujg si¢ te instalacje.
W razie przypadkowego odkrycia w trakcie wykonywania robdt ziemnych
jakichkolwiek przewodow sieci badz instalacji, o ktorych mowa w pkt. 1. nalezy
niezwlocznie przerwaé roboty do czasu ustalenia pochodzenia tych instalacji i
okreSlenia, czy 1 w jaki sposéb mozliwe jest w tym miejscu dalsze bezpieczne
prowadzenie robot.
Kopanie rowow poszukiwawczych w celu ustalenia potozenia przewodow, jezeli
odspajanie gruntu odbywa si¢ na gltgbokosci wigkszej niz 40 cm powinno odbywac si¢
wylacznie sposobem rgcznym bez uzycia kilofow.
W razie ujawnienia w czasie wykonywania robdt ziemnych niewypaléw lub
przedmiotéw trudnych do identyfikacji nalezy wszelkie roboty przerwaé, a miejsce
niebezpieczne ogrodzi¢ i oznakowa¢ napisami ostrzegawczymi oraz powiadomic
organy policji, urzad miasta i gminy i inspektora nadzoru.
Przy wykonywaniu wykopéw na placach, ulicach, podwoérzach i innych miejscach
dostgpnych dla os6b niezatrudnionych przy robotach nalezy wokét wykopdw ustawic
porecze ochronne lub miejsca te wygrodzi¢ taSmg ostrzegawczg i zaopatrzy¢ je w napis
,0sobom postronnym wstep wzbroniony", a w nocy w Swiatla ostrzegawcze. Dla ruchu
kotowego niezbedne jest ustawienie oznakowania drogowego.
Porgcze lub tasma ostrzegawcza powinny by¢ umieszczone na wysokosci 1,10 m ponad
teren i ustawione w odleglosci nie mniejszej niz 1 m od krawedzi wykopu.
W sytuacjach uzasadnionych wykop nalezy przykry¢ balami.
Wykopy o $cianach pionowych bez podparcia (nieumocnione) moga by¢ wykonywane
tylko w gruntach suchych, gdy teren przy wykopie nie jest obcigzony w pasie o
szerokosci rownej gtebokosci wykopu, a wykop wykonuje sig¢;
— w skatach zwartych jednorodnych przy odspajaniu mechanicznym do giebokosci 2 m
a. w pozostatych gruntach do glgbokosci 1 m
Przy zabezpieczaniu $cian wykopu do glebokosci nieprzekraczajacej 4 m, w razie, gdy
w bezposrednim sgsiedztwie wykopu nie przewiduje si¢ wystapienia obcigzen
spowodowanych przez budowle, §rodki transportu, sktadowany materiat, urobek itp.
oraz jezeli warunki techniczne wykonania i odbioru robdt nie stawiajg ostrzejszych
wymagan, nalezy stosowac;

a. szalunki atestowane stalowe, wypornosciowe o okreslonej wytrzymatosci,
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f.

bale drewniane przyscienne o grubo$ci co najmniej 50 mm lub elementy
profilowane z blach stalowych o wytrzymatosci odpowiadajacej tym balom

bale drewniane podrozporowe o grubosci co najmniej 63 mm

bale drewniane podzastrzalowe o grubosci o najmniej 100 mm

okraglaki o $rednicy w cienszym koncu co najmniej 12 cm lub typowe rozpory
stalowe

zastrzaly do zabezpieczenia podpartych $cian wykopu, wykonane z okraglakow
o srednicy wynoszacej w cienszym koncu co najmniej 20 cm

j) Rozstaw podparcia lub rozparcia powinien wynosic;

a.
b.

w uktadzie pionowym do 1 m
w uktadzie poziomym do 1,5 m

k) W razie gigbienia wykopéw w warunkach nieokre§lonych w pkt. 9. spos6b podparcia
lub rozparcia $§cian wykopdw powinien by¢ podany w dokumentacji techniczne;j

1) Odeskowanie azurowe Scian wykopow mozna stosowac tylko w gruntach zwartych.
Odeskowania tego nie wolno stosowac¢ w okresie zimowym

m) Przy wykonywaniu wykopdw podpartych lub rozwartych oprocz podanych wymagan,
powinny by¢ spetnione nastepujgce warunki;

0)

p)
q)

r)
s)

t)

a.

b.

g.

goérne krawedzie bali przysciennych powinny sigga¢ na wysoko$¢ co najmniej
0,15 m ponad teren

wykop rozparty powinien by¢ szczelnie przykryty balami, jezeli przewidziany
jest tam ruch pieszy, lub gdy wykop znajduje si¢ zasiggu pracy zurawia

stan podparcia lub rozparcia Scian wykopu nalezy sprawdzi¢ przed kazdym
zej$ciem pracownikoéw do wykopu

rozpory powinny by¢ w taki sposob umocowane, aby nie nastapito samoczynne
wypadanie

pogtebianie wykopéw wigcej niz o0 0,5 m w gruntach spoistych a w pozostatych
0 0,3 m moze odbywac si¢ po odeskowaniu $cian

w kazdej fazie robot pracownicy powinni znajdowac si¢ w czesci wykopu
odeskowanego

w razie koniecznosci dokonywania posredniego przerzutu urobku w pionie
nalezy zbudowa¢ pomost

Bezpieczne nachylenie $cian wykopéw powinno by¢ okreslone w dokumentacji
projektowanej wowczas, gdy;

a.
b.
c.

d.
e.

roboty ziemne wykonywane sg w gruncie nawodnionym

glebokos¢ wykopu wynosi wigcej niz 4 m

gdy teren przy skarpie ma by¢ obcigzony w pasie o szerokos$ci roéwnej
glebokosci wykopu

grunt stanowig ity sktonne do pgcznienia

wykopy wykonuje si¢ na terenach osuwiskowych

Przy wykonywaniu skarp o nachyleniu bezpiecznym nalezy;

a.

b.

C.

w pasie terenu przylegajacego do gérnej krawedzi skarpy, na szeroko$¢ rownej
trzykrotnej glebokosci wykopu wykona¢ spadki terenu umozliwiajgce latwy
odptyw wod opadowych w kierunku od wykopu

likwidowa¢ naruszenie struktury gruntu skarpy przez usunig¢cie gruntu
naruszonego, z zachowaniem bezpiecznych nachylen w kazdym punkcie skarpy
sprawdzi¢ skarpy po deszczu, mrozie lub po dluzszej przerwie w pracy

Przy wykonywaniu wykopéw waskoprzestrzennych koparkg, pracownicy powinni
wykonywac ich obudowe¢ wylacznie z zabezpieczonej czesci wykopu.

Jezeli wykop osiaggnie glgbokos¢ wigkszg niz 1 m od poziomu terenu nalezy wykonac
bezpieczne zejscie 1 wyjscie dla pracownikow.

Odlegtos¢ miedzy zejSciami nie powinna mniejsza niz 20 m.

Schodzenie do wykopu i wychodzenie z niego po rozporach lub szalunkach oraz
postugiwanie si¢ urzadzeniami stuzagcymi do wydobycia urobku, jest zabronione.
Kazdorazowe rozpoczgcie rob6t w wykopie wymaga sprawdzenia stanu jego skarp.



u) Przy wydobywaniu urobku z wykopu sposobem mechanicznym (przy uzyciu koparki),
pracownicy powinni znajdowac si¢ w bezpiecznej odlegtosci (poza wyznaczong strefg).
v) Jezeli jednocze$nie odbywa si¢ praca w wykopie i transport urobku, wykop powinien
by¢ przykryty szczelnym i wytrzymatym pomostem.
w) Zabronione jest sktadowanie urobku i materiatow;
a. w odlegtosci mniejszej niz 1 m od wykopu jezeli $ciany jego sa obudowane, a
obudowa jest obliczona na dodatkowe obcigzenie
b. w granicach klina odtamu gruntu, jezeli Sciany wykopu nie s3 umocnione
x) Ruch s$rodkéw transportowych przy wykopach powinien odbywaé si¢ poza klinem
odfamu.
y) Przy zasypywaniu obudowanych wykopéw deskowanie nalezy usuwacé stopniowo,
poczynajac od dna wykopu w miar¢ jego zasypywania.
z) Deskowanie mozna usuwac jednorazowo z wykopéw wykonanych;
a. w gruntach spoistych - nie wigcej niz na 0,5 m
b. w pozostatych gruntach - nie wigcej niz na 0,3 m
aa) Przy wykonywaniu robot ziemnych koparka, nalezy wyznaczy¢ strefe pracy sprzetu i
ogrodzi¢ tasma ostrzegawczg na wysokosci 1,10 m
bb) Przy wykonywaniu rob6t ziemnych, koparka powinna by¢ ustawiona w odlegtosci, co
najmniej 0,60 m poza klinem odtamu dla danej kategorii gruntu.
cc) Przy pracach koparka przedsigbierng nie wolno dopuszcza¢ do tworzenia si¢ nawisOw.
dd) Przebywanie oséb pomiedzy $ciang wykopu a koparka, nawet podczas postoju, jest
zabronione.
ee) Wlaczenie mechanizmu obrotowego koparki przed zakonczeniem napetnienia tyzki
urobkiem, jest zabronione.
ff) Wytadowanie urobku z tyzki koparki nad skrzynig srodka transportu powinno nastgpi¢
po zatrzymaniu ruchu obrotowego koparki 1 na wysokosci nie wigkszej niz;
a. 50 cm nad dnem skrzyni - podczas tadowania materiatow sypkich
b. 25 cm nad dnem skrzyni - w razie fadowania materialéw kamiennych
gg) Przy wjezdzaniu koparki na wzniesienie jej o§ napedowa powinna znajdowac si¢ z tytu,
a przy zjezdzaniu koparki ze wzniesienia - z przodu koparki.
hh) W czasie przejazdu koparki wysiggnik powinien znajdowac si¢ w potozeniu zgodnym z
kierunkiem jazdy, a tyzka koparki powinna by¢ opuszczona do wysokosci 1 m nad
teren.
i) W czasie przerwy i po zakonczeniu pracy tyzke koparki nalezy opusci¢ nad ziemie,
podwozie zablokowac¢, zatrzymac silnik i zamkna¢ kabing.
j)) W czasie pracy 1 zmiany miejsca postoju koparki kat wzniesienia terenu nie powinien
by¢ wigkszy niz 30° a pochylenia bocznego - nie wigkszy niz 15°.
kk) Przy kruszeniu skat lub gruntéw materiatami wybuchowymi nalezy stosowac przepisy
w sprawie pozwolen na nabywanie, przechowywanie i1 uzywanie materiatlow
wybuchowych, w zakladach przemystowych niepodlegajacych przepisom prawa
gbrniczego.
1I) Praca spycharkg jest dozwolona na spadkach podtuznych lub pochylniach poprzecznych
nieprzekraczajacych 30°.
mm) Przy pracach wykonywanych na nasypach lemiesz spycharki nie powinien
wystawac poza krawedz nasypu.
nn) Praca zgarniarki jest dozwolona na spadkach podtuznych lub pochylniach poprzecznych
nieprzekraczajacych 10°.
00) Przewozenie ludzi w skrzyniach zgarniarek, tyzkach koparek, oraz na maskach jest
zabronione.
pp) Elektryczne podgrzewanie (rozmrazanie) gruntu moze by¢ przeprowadzane na
podstawie oddzielnie opracowanej szczegdétowej instrukcji.
qq) Teren, na ktéorym odbywa si¢ elektryczne podgrzewanie gruntu, nalezy ogrodzi¢ i
oznakowa¢ tablicami ostrzegawczymi. O zmroku i w porze nocnej ogrodzony teren
powinien by¢ oswietlony.



rr) Na terenie, na ktérym prowadzone jest elektryczne podgrzewanie gruntu, nalezy
zapewni¢ fachowych pracownikéw obstugujacych urzadzenia elektryczne. Obstuga
powinna mie¢ zapewniong dobrg widoczno$¢ podgrzewanego terenu i mozliwos¢
natychmiastowego wylgczenia napigcia z punktu obserwacyjnego.

ss) Po kazdym przesunigciu instalacji elektro - nagrzewu na nowe miejsce nalezy
sprawdzi¢ stan izolacji przewodoéw, srodkdw ochronnych 1 ogrodzenia

tt) Wzbronione jest zatrudnianie mtodocianych w zaglebieniach o gtebokosci wigkszej niz
0,7m, ktorych szeroko$¢ jest mniejsza niz dwukrotna gltebokos¢.

uu) Dozwolone jest zatrudnianie miodocianych w wieku powyzej 16 lat, w ramach
praktycznej nauki zawodu w zagl¢bieniu do 1,5 m, ktére sg obudowane zgodnie z
obowigzujacymi przepisami.
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